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1. Grunder for planen
Radande lagstiftning géllande rusmedel, barnskyddslag, elevvardslagen.

| grundlaggande utbildningens/gymnasiets laroplan ingar halsa och trygghet som ett
temaomrade som integreras i all undervisning och fungerar som en strukturerande
verksamhetsprincip i skolan. Starkandet av den sociala identiteten ar integrerat i ndstan allt
arbete som utfors bland unga.

1.1 Syfte och malsattning:

Det dr hela personalens uppgift att arbeta for en trygg miljo, som stéder de
elevernas/studerandes sunda utveckling och beslutsfattande. Varje elev/studerande har ratt
att fa hjalp i att fatta beslut som ar viktiga for halsan och framtiden. Varje elev/studerande
har dven rattigheten att inte bli utsatt for andras rusmedelsbruk under sina studier. | den
laroplansenliga undervisningen och i samtal med undervisningen/studierna fors en dialog om
rusmedel, egna val, risker, konsekvenstankande, kamrattryck m.m.

De allmdnna malsattningarna for planen:
e att fungera forebyggande for att framja halsan, sdakerheten och valbefinnandet
genom att stoda ett drogfritt levnadssatt och varna om en trygg studiemiljo
e hjalpa kdanna igen problemen (och ta oro till tals/delge oro i ett tidigt skede)
e fungera som en gemensam handlingsmodell da man misstanker eller
uppmarksammar bruk av rusmedel

1.2Innehall

| denna plan redogors for det forebyggande rusmedelsarbetet och de handlingsmodeller som
anvands da innehav, (forsaljning) eller bruk av rusmedel forekommer eller orsakar oro. Med
rusmedel avses i den har planen: tobaksprodukter, alkohol, narkotika, ldkemedel som
missbrukas, samt andra @mnen som anvands i berusningssyfte.

1.3 Begrepp

Med rusmedel avses i den har planen: tobaksprodukter, alkohol, narkotika, lakemedel som
missbrukas, samt andra @mnen som anvands i berusningssyfte.
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1.4Arbets- och ansvarsfordelning

Utbildningsanordnaren ansvarar for att ge anvisningar och bottnar for det férebyggande
arbetet, samt att anvisningarna och planerna foljs upp.

Chefen for dagvard och utbildning godkdnner de skolvisa planerna arligen. Kyrkslatts
kommuns forvaltningsstadga §69, punkt 7.

Skolans rektor ansvarar for att skolan har uppgjort och uppdaterat planen och att skolans
personal, elever/studerande och vardnadshavare &r informerade om bade planen och
handlingsmodellerna.

Lararen har ansvar for att implementera planen for férebyggande av och ingripande vid
rusmedelsanvandning.

1.5 Uppgorandet av planen

Alla skolor goér upp en egen plan for foérebyggande av och ingripande vid
rusmedelsanvandning.

Planen revideras arligen i samband med uppgorande av elevvardsplanen, tillsammans med
elevvardsgruppen som leds av rektor samt representanter for elever och vardnadshavare.

Planbottnen ar uppbyggt enligt féljande logik: punkt 1 bestar av grunderna for planen och
kommunens gemensamma handlingsmodeller medan punkt 3 - 5 fylls i av skolan.

2. Kommunens gemensamima anvisningar

2.1 Allménna kinnetecken som kan tyda pa rusmedelsanvindning

hog franvaro

drastiskt férsamrade studieprestationer
(langvarig) trotthet och matthet

forsummar personlig hygien
koncentrationssvarigheter, passivitet
bristande intresse, foraktfull installning till skolan
humorsvangningar, personlighetsforandringar
forandrad vanskapskrets

avsiktligt undvikande av personal

l6gner

forandringar i varderingar och levnadssatt
komma bakfull till skolan

Okat behov av pengar, snatteri, brottslighet
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e andra elever uttrycker oro
e kannetecken som kan tyda pa narkotikamissbruk:
e forstorade/forminskade pupiller i samband med andra symptom
aptitloshet, betydande viktnedgang
berusningsliknande tillstand utan alkohollukt
nasblod, sar i munnen och nasan
virrighet, trogt tal, osdkra rorelser
rodsprangda 6gon, standigt snytande och hostande (hasch)
starkt begar efter sotsaker (hasch)
stark torst (hasch)
sotaktig cannabislukt i klader, haret och andedrakt

Tecken som vacker oro skall diskuteras med studerande. Var rattfram och delge din oro. Du
behover inte vara specialist pa rusmedel for att ingripa (ifall oro fér missbruk foreligger).

2.2 Igenkinnande och tidigt ingripande

Manga elever loper risk att komma i kontakt med tobak, alkohol och droger. Det ar viktigt att
rusmedelsbruk upptacks i ett tidigt stadium. Man kan lagga marke till férandringar i
beteendet hos elever. Sarskild uppmarksamhet skall fastas vid elever som uppvisar flera av
ovanstdende beteendefordandringar eller kannetecken. Dessa forandringar eller signaler
behover dock inte entydigt tyda pa rusmedelsanvandning.
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2.2.1 Handlingsplan vid oro eller misstanke om att studerande anvander droger eller
lakemedel i berusningssyfte

Handlingsplan vid oro eller misstanke om att studerande anvinder droger eller likemedel i

berusningssyfte

Myndig studerande

Hersonen som har oro eller
misstanke tar upp saken med
studeranden

Studeranden hdnvisas till

kvarstar efter samtalet

studerandevarden om oron

den som har oro

Vid behov kontaktas barnskyddet av

Postadress Besdkadress
Kyrkslatts kommun Kommunhuset
PB 20 Ervastvédgen 2

02401 Kyrksldtt 02400 Kyrksldtt

Vardnadshavaren
kontaktas i samrad
med studeranden

Studerandevarden
erbjuder mojlighet till
diskussion

Drogscreening kan
erbjudas men man

kan inte tvinga en
studerande att ga

Telefon

Fax

09 29671

kirjaamo@kirkkonummi.fi

www.kyrkslatt.fi

09 878 6053
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2.2.2 Handlingsplan da studerande ertappas for alkoholinnehav eller inmundigande av
alkohol pa skolomradet/under skoltid

Handlingsplan da studerande ertappas for alkoholinnehav eller inmundigande av alkohol

pa skolomradet/under skoltid

Myndig studerande
2.2.3 Handlingsplan da studerande ertappas for anvandning av tobak eller snus under
skoltid

Handlingsmodell da studerande ertappas for anvandning av tobak eller snus under skoltid

Myndig studerande

(ben ldrare som ertappar
studeranden meddelar rektor om
saken

Rektor diskuterar med \id aterkommande brott
studeranden e mot skolans regler ges
en rektorsvarning som
fors in i skolans
beslutforteckning

Vid aterkommande brott mot
skolans ordningsregler ges en
rektorsvarning som fors in i skolans
beslutsféarteckning
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2.2.4 Handlingsplan da studerande upptrader berusad pa skolomradet/under skoltid

Handlingsplan da studerande upptrider berusad pa skolomradet/under skoltid

Myndig
studerande
Studeranden ledsagas till rektor ) | Alkoholen beslagtas
Alkoholen beslagtas Disciplindr
diskussion med
rektor

Vardnadshavaren kontaktas och
tillkallas omedelbart till platsen

|

Sorrrrsicrdicets .

barnskyddsanmalan gors)

Eleven hanvisas till
studerandevarden

Vid aterkommande brott
mot skolans regler
ges en rektorsvarning

Uppfélining i samarbete S— | som fors iniskolans

med barnskyddet beslutforteckning
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2.2.5 Handlingsplan om droganviandning
Handlingsmodell da studerande upptrider drogpaverkad pa skolomradet/under skoltid

Myndig studerande

EItudera nden ledsagas till rektor

ituderanden ledsagas till rektor

\Vardnadshavaren kontaktas och
tillkallas till platsen fér att
avhdmta studeranden

Polisanmadlan gors,
studeranden informeras

Barnskyddsanmdlan gors, polisen Hanvisning till
kontaktas. Vardnadshavaren och studerandevarden
studeranden informeras

Studeranden hanvisas till
studerandevarden

Drogscreening erbjuds
men man kan inte

tvinga studeranden
att ga

Uppfaljning i samarbete med

barnskyddet
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3. Arbets- och ansvarsfordelning i skolan

Personer som ansvarar for uppgorande och uppfoljande av planen for forebyggande av
och ingripande vid rusmedelsanvandning.

Elevvardsgruppen ledd av rektor ansvarar for uppgoérande och uppféljning av planen.
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4. Skolans tillampning av kommunens plan for forebyggande
av och ingripande vid rusmedelsanvindning

Beskriv hur skolan jobbar for forebyggande av rusmedelsanvandning.

I den laroplansenliga undervisningen och i samband med undervisningen férs en dialog
om rusmedel, egna val, risker, konsekvenstankande, kamrattryck m.m.

I grundldggande utbildningens ldroplan ingar hélsa och trygghet som ett temaomrade
som integreras i all undervisning och fungerar som en strukturerande
verksamhetsprincip i skolan. Starkandet av den sociala identiteten ar integrerat i nastan
allt arbete som utférs bland unga.

Preventivt rusmedelsarbete dr en central del av skolans hidlsoframjande arbete.
Kontakten med eleverna ar ett viktigt instrument i det rusmedelsforebyggande arbetet i
var skola. De individuella samtalen med kurator och hdlsogranskningarna med
hdlsovardare dr en del av detta jobb.

Ehyt besoker arskurserna 5, 6, 7, 8 och 9 varje ar.

Beskriv hur skolan jobbar med ingripande vid rusmedelsanvandning.

Wineliska skolans personal jobbar enligt de handlingsmodeller som presenterades
tidigare i denna plan.

Postadress Besdkadress Telefon Fax
Kyrkslatts kommun Kommunhuset 09 29671 09 878 6053
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5. Information om planen

Skolan ska informera om planen for forebyggande av och ingripande vid
rusmedelsanvandning. Det ar viktigt att alla elever, skolans personal och vardnadshavare
kanner till planen.

Beskriv hur personalen, eleverna, vardnadshavarna och samarbetspartnerna gors fortrogna
med och informeras om planen.

Personalen

Personalen informeras via torsdagsbrevet dar man forutsatter att alla laser planerna som
ar uppdaterade pa driven.

Elever/studerande

Fran och med hosten 2021 ska eleverna informeras under forsta skoldagen.

Hosten 2020 tas drendet upp pa en klassisrast for arskurserna 7-9 och for arskurserna 1-6
tas planen upp av klasslararna under héostterminen.

Vardnadshavare
Vardnadshavarna informeras under hostens fordldraméten och pa skolans hemsida.

Samarbetspartner
Via skolans hemsida.

6. Utvirdering av planen

Planen utvarderas efter ldsarets slut i samband med att elevvardsplanen utvéarderas.
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